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 Resumen de la guia de WRI para ciclocarriles seguros
* Claudia Adriazola-Steil, Directora de Salud y Seguridad Vial, WRI
Global

* Experiencia con los ciclocarriles de emergencia en ciudades mexicanas
* |van De la Lanza, Gerente de Movilidad Activa, WRI Mexico
 Diana Amezola, Coordinadora de Movilidad Activa, WRI Mexico
e Sonia Aguilar, Gerente de Seguridad Vial, WRI México

* Preguntasy discusion
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® @ 3¢ Salir de pantalla completa

Dindmica de la video llamada

INSTRUCCIONES PARA FORMULAR PREGUNTAS

Las preguntas pueden enviarse via chat por medio de |la
plataforma Zoom.

Al final de la presentacion, les daremos respuesta.

AUDIO
Presionar para apagar micréfono.
Encender sélo si desea participar en
ronda de comentarios.

comentarios, dudas,

_l/ TIOEG problemas técnicos
! audio, video).
Encender si desea que los ( )

CHAT

Presionar para mandar

demas lo vean durante la
reunion.
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rabar

e-Iniciar Audio Iniciar video Seguridad Participantes Chatear  Compartir pantalla G



CIUDADES QUE HAN IMPLEMENTADO
CICLOCARRILES DE EMERGENCIA
COMO RESPUESTAANTE EL COVID-19

Un amable recordatorio a nuestras cmdades part|c1pantes. por favor |
éi;,? o _compartan sus fotos, experlencras ' demas, sobre proyectos de esta
;s - naturaleza en los que esten trabajando e

7%




Las ciudades han encontrado varias formas de adaptarse y
responder ante la crisis: mostraremos ejemplos.

éDe todo lo que se ha hecho, qué puede mejorarse?

éCuales son los mejores casos y ejemplos a seguir para garantizar
gue los ciclistas esten seguros?

WORLD RESOURCES INSTITUTE



reso-de-la-cdmx-la-permanencia- WORLD RESOURCES INSTITUTE

de-la-ciclovia-emergente-en-insurgentes/


https://www.reporteindigo.com/reporte/pide-el-congreso-de-la-cdmx-la-permanencia-de-la-ciclovia-emergente-en-insurgentes/
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CURITIBA,
BRASIL

Source: Claudia Frankl, IPPUC WORLD RESOURCES INSTITUTE
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La ciudad ha adaptado 80 km de
ciclocarriles de emergencia.
(65% aprox. Son bidireccionales,
el restante 35% son pares de
ciclocarriles unidireccionales)

Se han adaptado dependiendo
de las caracteristicas fisicas y de

transito en cada corredor.

Pero...

WORLD RESOURCES INSTITUTE



Fuente: Municipalidad de Lima WORLD RESOURCES INSTITUTE



Fuente: CICLOVIAS EMERGENTES PLAN DE MOVILIDAD COVID 19 — Santa cruz WORLD RESOURCES INSTITUTE



FILADELFIA, EE.UU.

Parked cars and temporary physical barriers help to protect cyclists. Source: Bicycle WORLD RESOURCES INSTITUTE
coalition for greater Philadelphia



Ciclocarriles temporales en
Winnipeg (2017) que pueden
ser retirados en invierno bajo
presencia de nieve

https://www.fastcompany.com/40459179/these-temporary-bike-lane-barriers-let-cities- WORLD RESOURCES INSTITUTE
experiment-with-better-biking-infrastructure



https://www.fastcompany.com/40459179/these-temporary-bike-lane-barriers-let-cities-experiment-with-better-biking-infrastructure

https://mobycon.com/wp-content/uploads/2020/05/FrKr-Berlin_Guide-EN.pdf WORLD RESOURCES INSTITUTE



https://mobycon.com/wp-content/uploads/2020/05/FrKr-Berlin_Guide-EN.pdf
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Source: Twitter @PinarPinzuti WORLD RESOURCES INSTITUTE
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LAS CIUDADES REPIENSAN SUS ESPACIOS Y SUS
REDES DE MOVILIDAD

/ Covid bike lane Pre-existing bike lane

BOGOTA, COLOMBIA PARIS, FRANCE PHILADELPHIA, U.S.

South
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Principios para ciclocarriles seguros: Promoviendo y creando respuestas rapidas a las necesidades de los ciclistas urbanos

Estrategias
Integrar Ia Red y el Planeamiento de Politicas
Considerar la Duracion de las Medidas
Crear la Base para Cambios Permanentes

Permitir la Mejora

Principios Indicadores de Desempefio Clave

Velocidades Seguras Distanciamiento fisico

Enfoque de Red Seguridad

Diseiio Seguro Rutas Directas

Comunicacion y Participacion Coherencia

Gestion y Control

e
estan con multicolor, los principios en naranja, los resultados clave en azul y los resultados

¥ Y

Nota: Las estrateg
secundarnios en azul claro.
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ESTRATEGIAS CLAVE

o iento de : o :
Integrar la Red C!c.llsta y,eI .Planeamlent CareEerE b PuEeEn da Es ek Ee
Politicas Publicas

* Planee con anticipacion! » Clarifique los objetivos y necesidades
* Haga uso de planes existentes (si hay) e Use materiales apropiados
* Cree una base para las redes futuras

Crear una base para Cambios Permanentes Permitir la mejora

Monitoree el uso, el progreso vy los resultados
* Responda a las necesidades y problematicas
* Sea flexible

* Trabaje con los diferentes actores
e Cree una cultura de ciclismo seguro

Adapte la estrategia a las necesidades de su ciudad

a‘;”g; WORLD RESOURCES INSTITUTE



¢Qué hemos aprendido
del caso Noruego?

* Permanecer
flexibles: la
infraestructura
puede adaptarse

* Siempre priorizar la
seguridad de
peatones y ciclistas.

Fuente: https://nordicroads.com/ https://abike4allseasons.com/2015/04/21/observations-in-oslo/ WORLD RESOURCES INSTITUTE



https://nordicroads.com/
https://abike4allseasons.com/2015/04/21/observations-in-oslo/




* SEGURA

 DIRECTA

e COHERENTE

» PERMITE EL
DISTANCIAMIENTO
FiSICO

« COMODA

e ATRACTIVA

Pop-up bike lane in Dublin. Source: ITF WORLD RESOURCES INSTITUTE






Velocidades
_seguras
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GESTION DE LA VELOCIDAD

« Considere zonas de baja
velocidad 20 — 30 km/h

« (Considere cierres de via
estratégicos

« Controle vias colectoras y
arteriales

« La infraestructura ciclista se
adapta segun la velocidad
operacional de la via

 La velocidad se puede
controlar mediante diseno

Photo: European Transport Safety Council ©" WORLD RESOURCES INSTITUTE



Via Val Lagarina

« En cada calle de la red vial,

evalue que la infrestructura sea P
apropiada. »

» Conecte origenes y destinos de 2 «}
importancia, de la forma mas A W LN
directa posible 5 R e

g I \\ A i

 Laidentidad visual de las redes
ciclistas debe ser consistente,
para un disefio coherente.

aaaaaaaaaaa
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» Los carriles se disefian para que
exista seguridad y distanciamiento
fisico.

« Disefie para reducir al maximo
conflictos entre intersecciones,
paradas de bus, entradas a
predios, etc.

* Use materiales adecuados segun
la situacion y el tipo de
intervencion.

Photo: TCAT WORLD RESOURCES INSTITUTE



Conflictos: buses y ciclocarriles

Bus Stop

A NN
& <
‘ Bus Stop .

Source: https://www.popville.com/2019/06/bus-stop-islands-14th-street-dc-protected-bike-lane/ and Anne Eriksson WORLD RESOURCES INSTITUTE



https://www.popville.com/2019/06/bus-stop-islands-14th-street-dc-protected-bike-lane/

Conflictos: buses y ciclocarriles

Bus Stop
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Seleccionar la cicloinfraestructura adecuada segun el tipo de velocidad

Vias Compartidas

Velocidad: Inferior a 30 km/h

» Adecuadas donde existen
medidas de pacificacion del
transito que garantizan que el
limite de velocidad se cumpla

* Pueden incluir sefiales de
transito y demarcacion
exclusiva para ciclistas

L

Ciclocarriles

Velocidad: De 30 a40 km/h

« Adecuados donde existen
medidas de pacificacion del
transito que garantizan que el
limite de velocidad se cumpla

» Los ciclocarriles se encuentran
separados del trafico vehicular
mediante conos, bolardos
plasticos, barreras de
seguridad, etc

Ciclocarriles Protegidos

Velocidad: De 40 a 50 km/h

* Los ciclocarriles fisicamentes
segregados permite mas
comodidad y seguridad para
los ciclistas en vias arteriales

* Deben incluir separacion
utilizando materiales semi-
permanentes o permanentes
como bolardos, materas,
bordillos

Senderos Ciclistas

Velocidad: Mayor a 50 km/h

» Senderos exclusivos para
ciclistas, destinado a usos
recreativos o para reducir
demanda de ciclistas en
corredores de alta velocidad

* Son mas apropiados en
parques lineales, junto a vias
de ferrocarril en desuso, rios o
cuerpos de agua

KA
© " WORLD RESOURCES INSTITUTE



DISENO DE CARRILES
Qué Si'y que NO hacer




VISIBILIDAD

Zonas de estacionamiento de vehiculos

deberfan ser eliminadas al menos a 10m antes

de las Intersecciones para incrementar Ia
visibilidad,

Los ciclocarriles que atraviesan Intersec-

ciones se deben demarcar de forma muy visible,

Los cajones para bicicletas en las intersec-
ciones ayudan a que los ciclistas sean més
visibles y cuenten con més espacio durante su
espera. Lo (ltimo ademés es ftotalmente
pertinente bajo la emergencia sanitaria actual,
donde los ciclistas que esperan deben contar
con el espacio suficiente para cumplir el distan-
ciamiento flsico necesario.

GIROS

Las lineas de pare para vehiculos se deben

ubicar al menos a 5Sm antes de intersecciones

semaforizadas, y asi hacer a los ciclistas mas
8 s conductores

Un giro en dos etapas para ciclistas gue
giran a la izquierda se debe considerar ent

as intersecciones semaforizadas

os vehiculos que giran
en tener un carril Unico de giro en
¢ semaforizadas. Asl, es mas
S que giran ver a los ¢
e ellos, reduciendo

choques

Los bolardos temporales pueden Instalarse para
extender las aceras y asi reducir la veloci-
dad de los vehiculos que giran mediante la

reduccion del radio de giro.

PROTECCION

Los refugios peatonales se pueden implemer
ISecciones para peatones que cruzany

nte ant par

5 5 suficiente
de demanda de peatones hagan

nr mant ial snnechn n not O\
incremento del ancho de esta z

Cuando una via local se encuentra conectada a
una via principal, un cruce elevado para
peatones s emplar s boc

SEMAFOROS

Las fases del semaforo deben revisarse y
ajustarse si es necesarno para que los ciclis-
tas puedan cruzar una interseccion de
forma sequra, antes que cualquier vehiculo
en trayectoria de conflicto tenga luz verde

Si los recursos lo permiten, se puede
contemplar semaforos para ciclistas, con
fases de verde exclusivas previas al verde
vehicular, lo cual permitiria que los ciclistas
sean mas visibles y despeijen el cruce antes
que los vehiculos, Lo anterior es especial-
mente Gtil si no se cuenta con espacio para
un carril Gnico de giro,

Para priorizar los tiempos de viaje de los

ciclistas en intersecciones semaforizadas,

se pueden coordinar los semaforos para
crear olas verdes para ciclistas.

L%
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VISIBILIDAD

Zonas de estacionamiento de vehiculg

deberian ser eliminadas al menos a 10m ant

de. las intersecciones para Incrementar |
visibilidad,

Los ciclocarriles que atraviesan Interseq
ciones se deben demarcar de forma muy visib

Los cajones para bicicletas en |as interseq
ciones ayudan a gue |os ciclistas sean mé
visibles y cuenten con mas espacio durante §
espera. Lo Ultimo ademas es fotaimen
pertinente bajo la emergencia sanitaria actug
donde los ciclistas que esperan deben conts
con el espacio suficiente para cumplir el dista
clamiento flsico necesario,

GIROS

Las lineas de pare para vehiculos se deben

ubicar al menos a 5m antes de intersecciones

semaforizadas, y asi hacer a los ciclistas mas
visibles ante los conductores.

Un giro en dos etapas para ciclistas que
giran a la izquierda se debe considerar en todas
|as intersecciones semaforizadas

2| espacio lo permite, los vehiculos que giran
gben tener un carril Unico de giro en
[ ciones semaforizadas, Asl, es mas facil
3 10s vehlculos que giran ver 2 los ciclistas y
ceder el paso ante ellos, reduciendo el riesgo de
choques.
Los bolardos temporales pueden instalarse para
extender las aceras y asl reducir la veloci-
dad de los vehiculos que giran mediante la
reduccion del radio de giro.

PROTECCION

Los refugios peatonales se pueden implemen
tar en Intersecciones para peatones gue cruzany
Cl S, Uebe : tante anchas para

poder nodar una bicicleta a lo largo (2m

una persona con un cochecito par
metros es suficiente a menos que los vol
de demanda de peatones hagan ne

incremento del ancho de esta zona

as muy anchas con tiempos de
insuficientes para que ninos o adultos
ayores puedan cruzar toda fa via de una sola

Vez.

Cuando una via local se encuentra conectada a
una via principal, un cruce elevado para
peatones se debe contemplar sobre la bocacalle
1 reducir la veloci de los

vehicu ceden a la via principal.

SEMAFOROS

Las fases del semaforo deben revisarse y
ajustarse si es necesano para que los ciclis-
tas puedan cruzar una interseccion de
forma sequra, antes que cualquier vehiculo
en trayectoria de conflicto tenga luz verde:

Si los recursos lo permiten, se puede
contemplar semaforos para ciclistas, con
fases de verde exclusivas previas al verde
vehicular, lo cual permitiria que los ciclistas
sean mas visibles y despejen el cruce antes
gue los vehiculos, Lo anterior es especial-
mente Gtil si no se cuenta con espacio para
un carril Gnico de giro,

Para priorizar los tiempos de viaje de los

ciclistas en intersecciones semaforizadas,

se pueden coordinar los seméaforos para
crear olas verdes para ciclistas.

\7{’\
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VISIBILIDAD

Zonas de estacionamiento de vehiculos

deberian ser eliminadas al menos a 10m antes

de. las intersecciones para Incrementar la
visibilidad,

Los ciclocarriles que atraviesan intersec-

ciones se deben demarcar de forma muy visible.

Los cajones para bicicletas en |as intersec-
ciones ayudan a gue los ciclistas sean mas
visibles y cuenten con mas espacio durante su
espera. Lo Ultimo ademas es fotaiments
pertinente bajo la emergencia sanitaria actual,
donde los ciclistas que esperan deben contar
con el espacio suficiante para cumplir el distan-
tiamiento flsico necesario,

GIROS

Las lineas de pare para vehiculos se deben

bicar al menos a 5m antes de intersecciones

semafonzadas y asi hacer a los ciclistas mds
visibles ante los conductores.

Un giro en dos etapas para ciclistas gue
giran a la izquierda se debe considerar en todas
las intersecciones semaforizadas

spacio lo permite, ios vehiculos que giran

tener un carril Gnico de giro en

intersecciones semaforizadas. Asi, es mas facil

para los vehiculos que giran ver a los ciclistas y

ceder el paso ante ellos, reduciendo el riesgo de
choques

Los bolardos temporales pueden Instalarse para

extender las aceras y asi reducir la veloci-

dad de los vehiculos que giran mediante la
reduccidn del radio de giro.

PROTECCION

as refugios peatonales se pueden implemen
ar en Intersecciones para peatones gue cruzan y

poder acomodar una bicicleta a lo largo (2m) 0 &
una persona c¢on un h
metros es suficiente a menos que los volimenes
de demanda de peatones hagan necesario e
incremento del ancho de esta zona.

) para bebé,

yrtante en caso de vias princi-
A0NES No Sema \'.‘:'l."il1.'i>., oene
C muy anchas con tiempos de
zemf 0 insuficientes para que ninos o adultos
nayores puedan cruzar toda fa via de una sola

Vez,

Cuando una via local se encuentra conectada a

una via principal, un cruce elevado para

peatones se debe contemplar sobre la

de la via local, para reducir la velocidad de los
vehiculos que acceden a la via principal

bocacalle

SEMAFOROS

Las fases del semaforo deben revisarse y

ajustarse si es necesano para que los ciclis-

tas puedan cruzar una interseccion de
forma sequra, antes que cualquier vehiculo

en trayectoria de conflicto tenga luz verde:

Si los recursos lo permiten, se puede

contemplar semaforos para ciclistas, con

fases de verde exclusivas previas al verde
vehicular, lo cual permitiria que los ciclistas
sean mas visibles y despejen el cruce antes
gue fos vehiculos, Lo anterior es especial-
mente Gtil si no se cuenta con espacio para

un carril Gnico de giro,

Para priorizar los tiempos de viaje de los
ciclistas en intersecciones semaforizadas,
se pueden coordinar los seméaforos para

crear olas verdes para ciclistas.

WORLD RESOURCES INSTITUTE




VISIBILIDAD

Zonas de estacionamiento de vehiculos

deberian ser eliminadas al menos a 10m antes

de las intersecciones para. (ncrementar la
visibilidad,

Los ciclocarriles que atraviesan Intersec-

ciones se deben demarcar de forma muy visible.

Los cajones para bicicletas en las intersec-
ciones ayudan a gue los ciclistas sean mas
visibles y cuenten con mas espacio durante su
gspera. Lo Ultimo ademas es totaiments
pertinente bajo la emergencia sanitaria actual,
donde los ciclistas que esperan deben contar
con el espacio suficiente para cumplir el distan-
clamiento flsico necesario,

GIROS

Las lineas de pare para vehiculos se deben

ubicar al menos a 5Sm antes de intersecciones

semaforizadas, y asi hacer a los ciclistas mas
visibles ante los conductores.

Un giro en dos etapas para ciclistas gue
giran a la izquierda se debe considerar en todas

as intersecciones semaforizadas

Si el espacio lo permite, ios vehiculos que giran

choques

Los bolardos temporales pueden Instalarse para
extender las aceras y asi reducir la veloci-
dad de los vehiculos que giran mediante la

reduccion del radio de giro.

PROTECCION

Los refugios peatonales se pueden implemen
3 en tones gue cruzan y
te anchas para

una pers
metros es suficiente

incremento del ancho de esta zona

le vias
oro insufici

mayores puedan Cruza

Cuando una via local se encuentra conectada 2
una via prir |, un cruce elevado para

saral
1CAIIE

SEMAFOROS

Las fases del semaforo deben revisarse y
ajustarse si es necesario para que los ciclis-
tas puedan cruzar upa interseccion de
forma segura, antes que cualquier vehlculo
en trayectoria de conflicto tenga luz verde.

Si los recursos lo permiten, se puede
contemplar semaforos para ciclistas, con
fases de verde exclusivas previas al verde
vehicular, lo cual permitiria que los ciclistas
sean mas visibles y despejen el cruce antes
que los vehiculos, Lo anterior es especial-
mente Gtil si no se cuenta con espacio para
un carril tnico de giro.

Para priorizar los tiempos de viaje de los

ciclistas en intersecciones semaforizadas,

se pueden coordinar los semaforos para
crear olas verdes para ciclistas.




Controle los limites de
velocidad

Evite la invasion a
ciclocarriles

Gestione el uso de
espacio publico
Guias y orientadores en

la via pueden ayudar de
muchas formas

WORLD RESOURCES INSTITUTE



* |nvolucre a la
comunidad, reciba y
retroalimentacion
apliquela

« Comunique sobre los
cambios en el uso del
entorno

* Propicie el buen
comportamiento

Photo: David Perez-Barbosa WORLD RESOURCES INSTITUTE



GUIDEBOOK:

SAFE BICYCLE LANE PRINCIPLES

Promoting and creating a rapid response to
cycling needs in cities



https://onewri-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/anna_braysharpin_wri_org/EVRZhF3Uni9CpNWGH_mFu00BMLP1w8VnXR2AsLLIye4JEA%3Fe=l6pygw&wdLOR=c67EBAD1F-DCA3-5D43-8CF9-B1DE8D61EB2
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